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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome ELENA BERTOLUZZA         

Data di nascita 20.11.1979 

Nazionalità Italiana 

  

  

 

 

 

ATTUALMENTE  

Luglio 2012 - ad oggi “Il Cerchio – Der Kreis” Cooperativa sociale – Ambulatorio specialistico per i disturbi 
dello spettro autistico 

(struttura convenzionata con l’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige)  

Tel.: 0471 1812063 - Cell.: 347 4802290 

Via Duca d’Aosta, 39 – 39100 Bolzano  

info@ilcerchioderkreis.it 

http://www.ilcerchioderkreis.it/ 

 Psicologa iscritta all’Ordine degli psicologi della Provincia di Bolzano PSIBZ, Sezione 
A – Dott. in Psicologia, iscrizione n. 725 

Direttrice tecnico-sanitaria e co-fondatrice della cooperativa 

  

 

 

CONSULENZE E FORMAZIONI IN 

VESTE DI RELATORE  

 

  

Aprile 2021 - ad oggi • Supervisore e Consulente per la Comunità alloggio KIMM – Cardano della 
Comunità comprensoriale di Salto-Sciliar  

  

Marzo 2021 - ad oggi • Supervisore per l’Ambulatorio specialistico per la salute psicosociale nell’età 
infantile ed evolutiva di EOS Cooperativa sociale 

  

Maggio 2019 - ad oggi • Supervisore e Consulente per il Team Autismo del Servizio psicologico del 
Comprensorio sanitario di Brunico di ASDAA  

  

Agosto 2014 - ad oggi • Formatrice e Consulente per vari Comprensori scolastici e Circoli didattici della 
Provincia di Bolzano 

  

Dicembre 2013 - ad oggi • Formatrice e Consulente per Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio 
Handicap e Disagio Psichico (Bolzano) 

  

Gennaio 2013 - ad oggi • Psicologa consulente presso Tribunale di Bolzano, Dipartimento Sezione Penale 

  

Aprile 2021 • Formatrice per Istituto Comprensivo Statale 3 di Belluno – Sportello Autismo 

  

4 Dicembre 2020 • Formatrice per Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
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21 Novembre 2020 • Relatrice per AEB (Associazione Genitori di Persone in Situazione di Handicap) – 
Videoconferenza “Assistenza di persone affette da Disturbo dello Spettro Autistico 
in Alto Adige” 

  

4-5 Settembre 2020 • Relatrice per Centro Studi Erickson – 7° Convegno Internazionale “Autismi. Vite ad 
ampio spettro” 

  

Maggio 2020 • Formatrice corso online rivolto a genitori di bambini e ragazzi con diagnosi di 
disturbo dello spettro autistico  

  

17 Dicembre 2019 • Formatrice per Psichiatria sul Territorio – Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
(Bolzano) 

  

08 Novembre 2019 • Formatrice per Azienda Sanitaria dell’Alto Adige – Comprensorio Sanitario di 
Bolzano di ASDAA – Progetto DAMA (Percorsi assistenziali per soggetti con 
bisogni speciali) 

  

24 Ottobre 2019 • Formatrice per Intendenza Scolastica Italiana (Bolzano) 

  

09 Maggio 2019 • Formatrice per Gli Amici di Sari Cooperativa sociale 

  

Febbraio 2019 – Maggio 2019 • Formatrice per Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) – Ufficio Servizi alla 
Famiglia – Asili Nido 

  

23 e 24 Novembre 2018  • Relatrice per Gruppo di Ricerca Integrazione Inclusione Scolastica GRIIS - 
Convegno “Didattica e inclusione scolastica” 

  

20 Novembre 2018 • Formatrice per Intendenza Scolastica Italiana (Bolzano) 

  

4 e 5 Maggio 2018 • Relatrice per Centro Studi Erickson – 6° Convegno Internazionale “Autismi. 
Benessere e sostenibilità” 

  

Anno scolastico 2017 – 2018 • Formatrice per Intendenza Scolastica Italiana (Bolzano) 

  

23 Maggio 2017 • Formatrice per Psichiatria sul Territorio – Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
(Bolzano) 

  

25 e 26 Gennaio 2017 • Relatrice moderatore per Servizio di Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile 
dell’Azienda Sanitaria di Bolzano - Convegno “L’evoluzione del disturbo dello 
spettro autistico (ASD): Io autistico divento adulto”  

  

26 Settembre 2016 • Formatrice per Associazione UISP – Sport per Tutti (Bolzano)  

  

2 Aprile 2016 • Relatrice per Scuola Superiore di Sanluri (Sardegna) – Videoconferenza “Il mio 
compagno speciale” 

  

Giugno – Luglio 2015 • Formatrice e Consulente per Comune di Bolzano – Servizio Attività del Tempo 
Libero 

  

10, 11 e 12 Giugno 2015 • Formatrice per Centro Studi Erickson – Corso rivolto all’Associazione “AbC 
ONLUS” 

  

28 Marzo 2015 • Formatrice per Ordine dei Medici – Corso rivolto ai Pediatri di base 
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Giugno – Luglio 2014 • Formatrice e Consulente per Comune di Bolzano – Servizio Attività del Tempo 
Libero 

  

26 Febbraio 2014 • Relatrice per Biblioteca dell’Handicap (AIAS Bolzano) – Incontro informativo 

  

18 e 24 Settembre 2013 • Formatrice per Centro Studi Erickson – Corso rivolto all’Istituto di Istruzione Alcide 
Degasperi di Borgo Valsugana 

  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  

Marzo 2010 – Giugno 2013 Associazione Promosolida “Punto Liberatutti”, via Druso, 313 - 39100 Bolzano 

 Psicologa 

  

Novembre 2009 – Marzo 2010 U.L.S.S. 15 – Servizio di Neuropsichiatria infantile – C/° Distretto 1 Ospedale di 
Camposampiero (PD) 

Psicologa 

  

Luglio – Novembre 2009 U.L.S.S. 15 – Servizio di Neuropsichiatria infantile – C/° Distretto 1 Ospedale di 
Camposampiero (PD) 

Psicologa tirocinante 

  

Maggio 2008 – Maggio 2009 U.L.S.S. N°14 – Servizio di neuropsichiatria infantile – C/° Ospedale di Piove di Sacco  
e consultorio familiare di Legnaro 

Tirocinio post lauream 

  

Settembre 2008 – Marzo 2010  Codess Sociale Cooperativa sociale Onlus 

 Educatrice domiciliare 

  

Giugno – Luglio 2007 Associazione Promosolida “Punto Liberatutti”, via Druso, 313 - 39100 Bolzano 

 Tirocinio universitario accademico 

  

Luglio – Agosto 2005 C.S.M. Centro di Salute Mentale U.L.S.S. 5 Azienda Socio Sanitaria Vicenza Nord e 
Centro Diurno “Aurora”, Valdagno-Maglio di Sopra (VI) 

 Tirocinio universitario accademico 

  

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

Istituto Associazione di 
Psicologia Cognitiva 

Sede di Verona 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva  

(in formazione) 

 

  

Università degli  
Studi di Modena e Reggio Emilia  

Master Universitario di I livello in FAD  

“Tecniche comportamentali per bambini con autismo e disturbi evolutivi globali”  

• Data di conseguimento del titolo  Ottobre 2014  

  

Istituto Bolognese  
di Terapia della Famiglia 

 

Scuola di Psicoterapia Sistemica 

Frequentante 

Abilitazione alla professione 
di psicologa 

Psicologa iscritta all’Ordine degli psicologi della Provincia di Bolzano PSIBZ, Sezione 
A – Dott. in Psicologia, iscrizione n. 725 
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Esame di stato Novembre 2009 

  

Università degli Studi di Padova  
Facoltà di Psicologia 

Master in “Genitorialità e sviluppo dei figli: interventi preventivi e psicoterapeutici” 

• Data di conseguimento del titolo  Novembre 2009 

  

Università degli Studi di Padova  
Facoltà di Psicologia 

Laurea specialistica in Psicologia Clinica Dinamica   

• Data di conseguimento del titolo Aprile 2008 – votazione 108/110 

  

Università degli Studi di Padova  
Facoltà di Psicologia 

Laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali 

• Data di conseguimento del titolo Ottobre 2006  

  

  

 

FORMAZIONE  

  

SUPERVISIONE Supervisione periodica (una volta al mese) sulla tematica dell’autismo a medio-alto 
funzionamento con la dott.ssa Flavia Caretto, psicologa e psicoterapeuta (Studio Caretto e 
Associati di Roma) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "ADI-r introduttivo"– 10, 11 e 12 marzo 2021, Corso di formazione - Weebinar in modalità 
sincrona (relatrice: dott.ssa Antonia Ayala) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "I disturbi del comportamento: analisi funzionale e intervento" – 11 e 12 gennaio 2020, 
Bolzano – corso di formazione interna per il personale de “Il Cerchio – Der Kreis” (relatrice: 
dott.ssa Elena Gorini) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2" – 9, 10 e 11 ottobre 2020, Milano – 
corso di formazione organizzato da Hogrefe Editore (relatrice: dott.ssa Raffaella Fagioli) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "Dalla valutazione delle abilità alla programmazione individualizzata” – 19 ottobre 
2019, Brescia – Workshop avanzato organizzato da Scuolaba S.C.S. Onlus (relatrice: 
dott.ssa Lucia D’Amato) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "La Mindfulness" – 14 ottobre 2019, Bolzano – corso di formazione interna per il 
personale de “Il Cerchio – Der Kreis” (relatore: dott. Enrico Scappatura) 

  

CORSO DI FORMAZIONE "Didattica e inclusione scolastica. Approcci, strategie e materiali: cosa funziona 
davvero?” – 23 e 24 novembre 2018, Bolzano – V Convegno Nazionale organizzato da 
GRIIS - Gruppo di ricerca Integrazione Inclusione scolastica e UNIBZ – Facoltà di Scienze 
della Formazione (Prof. Dario Ianes)  

  

CORSO DI FORMAZIONE "Tecniche comportamentali nel trattamento di adolescenti e adulti con Autismo" – 15 
e 16 novembre 2017, Coredo – organizzato da Fondazione Trentina per l’Autismo (relatore: 
dott. Giacomo Vivanti) 

  

SEDUTA PUBBLICA “Vivere in modo indipendente ed essere inclusi nella collettività (Art. 19 Convenzione 
ONU per i diritti delle persone con disabilità)” – 27 ottobre 2017, Bolzano - organizzato 
da “Osservatorio Provinciale sui diritti delle persone con disabilità” 

  

CONVEGNO “Adolescenti e disagio psichico: dai fattori predisponenti alle emergenze 
psichiatriche” – 15 giugno 2017, Verona – organizzato da Unità Operativa Complessa di 
Neuropsichiatria Infantile  
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CORSO DI FORMAZIONE E 

SUPERVISIONE 
“Percorso per fratelli e sorelle di bambini e ragazzi dello Spettro dell’Autismo” - da 
novembre 2016 a maggio 2017 corso di formazione e supervisione interna per il personale 
de “Il Cerchio – Der Kreis” (formatore e supervisore: dott. Bert Pichal) 

  

CORSO DI FORMAZIONE IN FAD “Autismo e disturbi pervasivi dello sviluppo: dalla teoria alla pratica” – da febbraio a 
maggio 2016 – organizzato da Associazione Culturale Ipertesto (docenti: Theo Peeters, 
Flavia Caretto, Rita Centra, Anna Cheriyan Shanti, Emanuela Ciruzzi, Luisa Di Biagio, 
Gabriella Dibattista, Giovanni Magoni, Bert Pichal, Bruna Scalese, Zacchini Marilena) 

  

SUPERVISIONE Supervisione su un caso di autismo – 5 febbraio 2016 – con il dott. David Vagni 
(Associazione Spazio Asperger di Roma)  

  

CORSO DI FORMAZIONE “Sindrome da Evitamento Estremo delle richieste (PDA) associato all’autismo” – 30 
gennaio 2016, Bolzano - formazione interna per il personale de “Il Cerchio – Der Kreis” 
(relatore: dott. David Vagni) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “Il Parent Training nell’autismo” – 21 e 23 gennaio 2016, Bolzano - formazione interna 
per il personale de “Il Cerchio – Der Kreis” (relatrice: dott.ssa Flavia Caretto) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “Comportamenti problema e aggressività” – 20 gennaio 2016, Bolzano – promosso 
dall’Ufficio Handicap e Disagio Psichico dell’Azienda Servizi Sociali (ASSB), (relatrice: 
dott.ssa Dearbhla Duffy, psichiatra)  

  

INCONTRI INFORMATIVI  “Parlando di Autismo. Nuove conoscenze e prospettive future” – Rovereto e Trento, 
Promosso da ODFlab e Fondazione Trentina per l’Autismo.  

20 NOVEMBRE 2015  

“Possono i vaccini causare i Disturbi dello Spettro Autistico?” 

dott. Alberto Tozzi, pediatra “Ospedale Pediatrico Bambin Gesù“- Roma 

11 DICEMBRE 2015 

“Alimentazione e problemi intestinali” 

dott. Luigi Mazzone, Neuropsichiatra infantile “Ospedale Pediatrico Bambin Gesù”- Roma 

29 GENNAIO 2016 

“Autismo ad alto funzionamento”  

dott. Davide Moscone, psicologo - fondatore e presidente “Associazione Spazio Asperger” 
Onlus - Roma 

12 FEBBRAIO 2016 

“La diagnosi precoce dei Disturbi dello Spettro Autistico” 
dott.ssa Maria Luisa Scattoni, reparto Neurotossicologia e Neuroendocrinologia “Istituto 
Superiore di Sanità” - Roma 

  

STAGE DI FORMAZIONE CLINICA 

TEORICO-PRATICA  
“Valutazione e intervento precoce nell’autismo” – 8, 9 e 10 novembre 2015, Bolzano - 
formazione interna “Il Cerchio – Der Kreis” (relatrici: dott.sse Paola Zanini e Emanuela 
Ciruzzi dello Studio Caretto e Associati di Roma)  

  

CORSO DI FORMAZIONE “La valutazione diagnostica del disturbo dello spettro dell'autismo in pazienti con 

disagio psichico” – 9 giugno 2015, Bolzano - promosso dal Reparto di Psichiatria di 
Bolzano (relatrici: prof.ssa Paola Venuti, professoressa di Psicopatologia Clinica presso il 
Dipartimento di Scienze Cognitive e Responsabile del Centro Autismo Laboratorio di 
Osservazione Diagnosi e Formazione (ODFlab, Rovereto); dott.ssa Karin Furlato, 
Psicologa, Psicoterapeuta del Servizio Psichiatrico di Bolzano) 

  

SEMINARIO “Sessualità e disabilità – Beeinträchtigung und Sexualität” – 9 aprile 2015, Comune di 
Bolzano 
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CONVEGNO “Disturbi dello spettro autistico: dal modello di presa in carico globale alla 
costruzione del percorso formativo del terapista” – 7 marzo 2015, Bolzano - promosso 
da Red Oddity (relatrici: dott.sse Cinzia Raffin, Emanuela Sedran, Antonella Milan e Sara 
Bellinazzi della Fondazione Bambini e Autismo ONLUS di Pordenone) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “Educazione Cognitivo Affettiva (Cat – Kit)” – Vicenza, promosso da Spazio Asperger 
(relatori: dott. Davide Moscone e dott. David Vagni) (30 novembre 2014) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa) – Sistema PECS” condotto dalla 
dott.ssa Sara Bellinazzi della Fondazione Bambini e Autismo Onlus di Pordenone, sede di 
Fidenza) – Bolzano, indetto dall’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige (17 e 18 novembre 2014) 

  

4° CONVEGNO INTERNAZIONALE “Autismi” – Rimini, promosso dal Centro Studi Erickson (14 e 15 novembre 2014) 

  

SEMINARIO “Autismo: come mi comporto con gli altri figli?” – Centro di Formazione Lichtenburg, 
Nalles, condotto dalla dott.ssa Flavia Caretto e il dott. Bert Pichal (23 e 24 ottobre 2014) 

  

CORSO FSE IN QUALITÀ DI UDITORE “The Global Therapist for Autism Treatment according to Pordenone Model” – 
Bolzano, promosso da Red Oddity, condotto da Fondazione Bambini e Autismo ONLUS di 
Pordenone (dal 30 giugno al 4 luglio 2014: From the Functional assessment to the 
Individualized Educational Plan from School-age to adulthood, relatrici: dott.ssa Emanuela 
Sedran e dott.ssa Antonella Milan); (dal 13 al 17 ottobre 2014: Practice exercises of 
conducting educational and treatment sessions, relatrici: dott.ssa Antonella Milan e dott.ssa 
Sara Bellinazzi) 

  

CONVEGNO  “Sindrome X-Fragile e Autismo: c’è un legame?” – Bolzano (27 settembre 2014), 
promosso da Associazione Italiana “Sindrome X-Fragile” 

  

CONVEGNO “Affettività, emotività e sessualità nelle persone con autismo” – Vicenza, promosso da 
Fondazione Brunello (20 settembre 2014). Relatori: dott.ssa Isabelle Henault, psicologa e 
sessuologa, Università di Montreal (Canada); prof. Lorenzo Burti, psichiatra, Università di 
Verona; dott.ssa Anna Maria Dalla Vecchia, ex direttrice del Centro Autismo e della S.O.C. 
di NPI dell’AUSL di Reggio Emilia; dott. Leonardo Zoccante, psichiatra, Università di Verona 

  

STAGE FORMATIVO Stage formativo presso “Studio Caretto e Associati” - Roma (dal 3 al 6 giugno 2014) 

  

WORKSHOP “Dalla ricerca alla pratica clinica: 10 anni di attività di ODFLAB” – Rovereto, ODFLAB 
(8 novembre 2013) 

  

CONVEGNO “Autismi. Vivere il quotidiano” – Verona (6 e 7 novembre 2013) 

  

CORSO DI FORMAZIONE ONLINE “Parent Training nell’autismo” - Promosso dal Centro Studi Erickson (dal 9 luglio al 20 
agosto 2013) 

  

CONVEGNO NAZIONALE 

 

“Integrazione e inclusione scolastica. Una didattica per tutti e per ciascuno: costruire 
la didattica inclusiva” – Bolzano, Libera Università di Bolzano (12 e 13 aprile 2013) 
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CORSO DI FORMAZIONE “Corso base di formazione per tecnici ABA (Applied Behavior Analysis)”  

(condotto dall’Istituto Walden di Roma) - Gardolo (TN), promosso dal Centro Studi Erickson 
(dal 7 al 10 gennaio 2013) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “Percorso formativo teorico-pratico sui disturbi dello spettro autistico”  

(condotto dagli esperti della Fondazione Bambini e Autismo Onlus di Pordenone) – 
Bolzano, indetto dall’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige (da aprile 2012 a ottobre 2013) 

  

CORSO DI FORMAZIONE “Corso di perfezionamento in Psico-Oncologia” 

 (svolto presso Policlinico Universitario Agostino Gemelli di Roma) – (da gennaio ad aprile 
2011) 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal Regolamento generale (UE) 2016/679. 

 

Bolzano, 14/04/2021 

dott.ssa Elena Bertoluzza  

 


